
ถอดบทเรียนศูนยเรียนรู�การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค�าเกษตร 
ตําบลเชียงเพ็ง อําเภอป$าติ้ว จังหวัดยโสธร

ประเด็นการถอดบทเรียน 

1.ช่ือเรื่อง เกษตรอินทรีย�วิถีผสมผสาน
2. เจ�าขององคความรู� นางกล�วย ดวงคํา
         ท่ีอยู� 42 หมู� 
                            โทร.08-5490
3.ความเป1นมา 

เดิมการทําการเกษตรแบบพ่ึงพาปุ-ยเคมีในการเร�งและเพ่ิมผลผลิตต�อไร� ขาดการปรับปรุง บํารุงดิน ทํา
ให�ดินขาดอินทรียวัตถุ หน�าดินแข็ง ดินไม�เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช ทําให�ต�องเพ่ิมปริมาณปุ-ยเคมีเพ่ือ
เร�งการเจริญเติบโต ทําให�ต�นทุนสูงข้ึนแต�ผลผลิตกลับลดลง
 ต�อมาต้ังแต�ป: 2545 เริ่มทํานาแบบพ่ึงพาตนเอง 
หันกลับสู�วิถีเกษตรแบบด้ังเดิม ใช�ภูมิป<ญญาท่ีมีอยู�ในท�องถ่ินมาประยุกต�ใช�ในการทําการเกษตร เช�น การทํา
สารไล�แมลง น้ําหมักชีวภาพจากเศษพืชผัก ผลไม� และทําฮอร�
และศึกษาดูงานจากแหล�งต�างๆ ไม�ว�าจะเป@น สวนส�างฝ<น จังหวัดอํานาจเจริญวัดปBาสวนธรรม อําเภอปBา
จังหวัดยโสธร และเครือข�ายของราชธานีอโศกพร�อมปฏิบัติธรรมไปด�วย ลดความโลภ ค
เห็นแก�ตัว ถือศีล 5 เป@นหลัก ป<จจุบันระบบนิเวศน�ในแปลงอุดมสมบูรณ�คืนสู�สมดุลของธรรมชาติ ส�งผลให�
ผลผลิตเพ่ิมข้ึน ขณะท่ีต�นทุนการผลิตลดลง จากผลสําเร็จท่ีได�จึงขยายผล
4. องคความรู�ในการประกอบอาชีพ และงานท่ีภาคภูมิใจ

1. เข�ารับรองการอบรม จากหน�วยงานต�างๆ เช�นหน�วยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ�
2. ทดลองปฏิบัติจริง นําความรู�ท่ีได�รับจากการอบรมมาปรับใช�ในพ้ืนท่ี
3. ศึกษาดูงาน จากแหล�งต�างๆ เพ่ือนํามาประยุกต�ใ

และน้ําหมักชีวภาพสําหรับเพ่ิมผลผลิต การพัฒนาระบบน้ําในแปลง
4. การผสมผสานความรู�วิชาการท่ีได�รับการอบรมกับภูมิป<ญญาท�องถ่ิน เช�น การปลูกพืชแบบเก้ือกูล

กันในแปลง และการรักษาสุขภาพด�วยสมุนไพร
5. มีการวางแผนการผลิต

5.สรุปองคความรู�ท่ีใช� 
- การทํานาอินทรีย� 
- ปลูกข�าวหลากหลายสายพันธุ�
- ผลิตน้ําหมักชีวภาพ และปุ-ยอินทรีย�
- การปลูกพืชหลังนาเพ่ือสร�างรายได�
- การปลูกพืชปุ-ยสดเพ่ือบํารุงดิน

ถอดบทเรียนศูนยเรียนรู�การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค�าเกษตร (ศพก
ตําบลเชียงเพ็ง อําเภอป$าติ้ว จังหวัดยโสธร 

ประเด็นการถอดบทเรียน : การทําเกษตรปลอดภัย 
 

เกษตรอินทรีย�วิถีผสมผสาน 
นางกล�วย ดวงคํา อายุ 51 ป: อาชีพ เกษตรกรรม 

หมู� 7 ตําบลเชียงเพ็ง อําเภอปBาต้ิว จังหวัดยโสธร  
5490-0381 

เดิมการทําการเกษตรแบบพ่ึงพาปุ-ยเคมีในการเร�งและเพ่ิมผลผลิตต�อไร� ขาดการปรับปรุง บํารุงดิน ทํา
หน�าดินแข็ง ดินไม�เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช ทําให�ต�องเพ่ิมปริมาณปุ-ยเคมีเพ่ือ

เร�งการเจริญเติบโต ทําให�ต�นทุนสูงข้ึนแต�ผลผลิตกลับลดลง 
เริ่มทํานาแบบพ่ึงพาตนเอง โดยการลด ละ เลิกใช�ปุ-ยเคมีและสารเคมีทุกชนิด
ใช�ภูมิป<ญญาท่ีมีอยู�ในท�องถ่ินมาประยุกต�ใช�ในการทําการเกษตร เช�น การทํา

สารไล�แมลง น้ําหมักชีวภาพจากเศษพืชผัก ผลไม� และทําฮอร�โมนชนิดต�างๆ ซ่ึงได�รับความรู�จาก
จากแหล�งต�างๆ ไม�ว�าจะเป@น สวนส�างฝ<น จังหวัดอํานาจเจริญวัดปBาสวนธรรม อําเภอปBา

จังหวัดยโสธร และเครือข�ายของราชธานีอโศกพร�อมปฏิบัติธรรมไปด�วย ลดความโลภ ค
เป@นหลัก ป<จจุบันระบบนิเวศน�ในแปลงอุดมสมบูรณ�คืนสู�สมดุลของธรรมชาติ ส�งผลให�

ผลผลิตเพ่ิมข้ึน ขณะท่ีต�นทุนการผลิตลดลง จากผลสําเร็จท่ีได�จึงขยายผลสู�การปลูกพืชผักผลไม�อ่ืนๆ
องคความรู�ในการประกอบอาชีพ และงานท่ีภาคภูมิใจ 

เข�ารับรองการอบรม จากหน�วยงานต�างๆ เช�นหน�วยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ�
ทดลองปฏิบัติจริง นําความรู�ท่ีได�รับจากการอบรมมาปรับใช�ในพ้ืนท่ี 
ศึกษาดูงาน จากแหล�งต�างๆ เพ่ือนํามาประยุกต�ในการประกอบอาชีพ เช�น การทําปุ-ยอินทรีย� 
และน้ําหมักชีวภาพสําหรับเพ่ิมผลผลิต การพัฒนาระบบน้ําในแปลง 
การผสมผสานความรู�วิชาการท่ีได�รับการอบรมกับภูมิป<ญญาท�องถ่ิน เช�น การปลูกพืชแบบเก้ือกูล
กันในแปลง และการรักษาสุขภาพด�วยสมุนไพร 
มีการวางแผนการผลิต 

ปลูกข�าวหลากหลายสายพันธุ� 
ผลิตน้ําหมักชีวภาพ และปุ-ยอินทรีย� 
การปลูกพืชหลังนาเพ่ือสร�างรายได� 
การปลูกพืชปุ-ยสดเพ่ือบํารุงดิน 

ศพก.)เครือข:าย 

เดิมการทําการเกษตรแบบพ่ึงพาปุ-ยเคมีในการเร�งและเพ่ิมผลผลิตต�อไร� ขาดการปรับปรุง บํารุงดิน ทํา
หน�าดินแข็ง ดินไม�เหมาะกับการเจริญเติบโตของพืช ทําให�ต�องเพ่ิมปริมาณปุ-ยเคมีเพ่ือ

เลิกใช�ปุ-ยเคมีและสารเคมีทุกชนิด
ใช�ภูมิป<ญญาท่ีมีอยู�ในท�องถ่ินมาประยุกต�ใช�ในการทําการเกษตร เช�น การทํา

โมนชนิดต�างๆ ซ่ึงได�รับความรู�จากการฝJกอบรม
จากแหล�งต�างๆ ไม�ว�าจะเป@น สวนส�างฝ<น จังหวัดอํานาจเจริญวัดปBาสวนธรรม อําเภอปBาต้ิว 

จังหวัดยโสธร และเครือข�ายของราชธานีอโศกพร�อมปฏิบัติธรรมไปด�วย ลดความโลภ ความโกรธ ความหลง 
เป@นหลัก ป<จจุบันระบบนิเวศน�ในแปลงอุดมสมบูรณ�คืนสู�สมดุลของธรรมชาติ ส�งผลให�

สู�การปลูกพืชผักผลไม�อ่ืนๆ 

เข�ารับรองการอบรม จากหน�วยงานต�างๆ เช�นหน�วยงานของกระทรวงเกษตรและสหกรณ� 

นการประกอบอาชีพ เช�น การทําปุ-ยอินทรีย� 

การผสมผสานความรู�วิชาการท่ีได�รับการอบรมกับภูมิป<ญญาท�องถ่ิน เช�น การปลูกพืชแบบเก้ือกูล



- เกษตรผสมผสาน เกษตรเก้ือกูล 
6.ป<จจัยแห:งความสําเร็จ 

  การเรียนรู�ด�วยตนเองและศึกษาจากเครือข�ายแล�วนํามาปรับใช�ในพ้ืนท่ีตามความเหมาะสม
โดยอาศัยการพ่ึงพาตนเองเป@นหลัก  

 

7.แนวคิดในการทํางาน 
1. รักและภูมิใจในอาชีพเกษตรกร 
2. มีความต้ังใจ ขยัน อดทน ซ่ือสัตย�ในการประกอบอาชีพ 
3. เรียนรู�อย�างต�อเนื่องและนํามาปฏิบัติในพ้ืนท่ีของตนเอง 
4. การวางแผนการผลิตอย�างเป@นระบบ ตามสภาพพ้ืนท่ีของตนเอง 

8.หลักคิดในการประกอบอาชีพเกษตรกร 

 ดําเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พ่ึงพาตนเองให�มากท่ีสุดใช�ภูมิป<ญญาท�องถ่ินและความรู�ท่ี
ได�รับจากการอบรม ศึกษาดูงาน รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู�จากเพ่ือนเกษตรกรท่ีผลิตพืชอินทรีย� นํามาปรับ
ใช�กับชีวิตของตัวเอง  สามารถสร�างอาชีพหลัก เสริมอาชีพรองลดรายจ�าย เพ่ิมรายได� ผลผลิตข�าวท่ีได�ก็สูงข้ึน
กว�าเดิม 
9.ท่ีมาของข�อมูล 
 ผู�ถอดองค�ความรู� นางสาวชาลิสา กาลจักร นักวิชาการส�งเสริมการเกษตรปฏิบัติการ  

สํานักงานเกษตรอําเภอปBาต้ิว จังหวัดยโสธร 

 

 


